
 

1月 1日元旦 

 昼食前にお屠蘇配りでご挨拶です。 

 お酒かおいしい水をお選びいただきました。 

1月 9日 書初め 

 しばらく食堂に飾って 

皆さんで楽しみました。 

２月３日 節分 

 年男、年女さんで鬼退

治！！最後は仲良く記

念撮影です。 

３月１日 JINS さんの移動相

談会がありました。メガネの

相談や購入など外出が大変

な方に喜ばれました。 

３月３日 ひな祭り 

 喫茶コーナーで雛あられ

と手作り甘酒をお楽しみい

ただきました。 

 

３月 新しい卓球台が入

りました。今、卓球は活

発に行われています。 

いつも楽しそう！！ 

  

令和 5 年に入り、少しづつ新型コロナが落ち着い

てきた感じがありますが、集団生活であるアムール

タウン高崎ではまだまだ感染予防に努める毎日で

す。 

みなさま、感染に注意しつつ、いろいろな催事を

楽しみ、日々をお過ごしです。 

現在、制限はありますが直接面会を再開しており

ます。詳しくはホームページをご覧ください。 

２月１４日 バレンタイン 

 ささやかながらチョコレートを

ご用意しました。 

 


