
 
 

         

     今年も、デイサービスのレクリエーション、余暇活動として農園を始めました。 

     きゅうり・トマト・かぼちゃをご利用者様と一緒に植えました。 

     ご利用時に、水くれや草むしりをみんなで行い、収穫できる日を楽しみにして 

     います。 

 

  【プランター栽培】 

  ミニトマトの苗を、プランターに植えました。 

  外気浴も兼ねて、水くれをしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【農園栽培】 

  敷地内の農園に、きゅうり・ネギ・かぼちゃを植えました。 

  ご利用者様に植え方のご指導を頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も、農園を活用しながら、ご利用者様や近隣の方と楽しく過ごしたいと思います。 


